
 
 
B E N U T Z U N G S O R D N U N G 
 
K R A F T R A U M 
 
 
 
Öffnungszeiten:  09:00 – 22:00 Uhr täglich 
 
Schlüssel:   Gegen Kaution erhalten Sie einen Schlüssel 
    Bei Verlust ist die Kaution erneut zu zahlen. 
     
Ordnung:   Hanteln und Scheiben haben Ihren Platz. 
    Um ein Durcheinander und Verletzungen durch herumliegende 
    Gegenstände zu vermeiden, sind alle Geräte etc. nach ihrem 
    Gebrauch an die dafür vorgesehene Stelle zurückzulegen. 
 
Fenster: Wer als letzter den Raum verlässt, achtet darauf, dass die 

Fenster geschlossen sind bzw. schließt sie, falls offen.  
 
Sauberkeit: Abfälle gehören in den Abfalleimer  

Hallenschuhe und Handtuch sind Pflicht 
 
Probetraining: Das Mitbringen von Nicht-Kraftraum-Mitgliedern ist nicht 

gestattet. Das Probetraining ist ausschließlich mit dem 
 autorisierten Personal durchzuführen. 
 
Warum ist letzterer Punkt besonders wichtig: 
 
 Es besteht kein Versicherungsschutz bei Nicht-Mitgliedern. 
 Wer trainiert zahlt – wer nicht zahlt, kann nicht trainieren. 
 Deshalb führen wir von Zeit zu Zeit Mitgliedskontrollen  
 im Kraftraum durch. 
  
 
Ansprechpartner sind im Internet unter:  www.tvSpoeck.de 
zu finden. 
 
___________________________________________________________________________ 
 
WICHTIG:  Bei Verstößen gegen die Benutzungsordnung behält sich die Verwaltung 
  das Recht vor, das Mitglied vom Kraftraum auszuschließen. 
  Gezahlte Beiträge werden nicht zurückerstattet. 


